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衛生福利部食品藥物管理署 

「企業推動藥物濫用防制計畫」 

守護企業健康：以 PDCA 模式推動藥物濫用防制 
 

一、 目的：食品藥物管理署 104年藥物濫用案件暨檢驗統計資料年報分析，台灣各機關(構) 

通報藥物濫用個案之年齡層分布，以「30-39歲」最多；職業類別，無業者占 35.95%，其

餘近 65%皆就職中，這些年齡層應為國家主要經濟生產力，亦多在企業內工作。此計畫是

希望透過工作坊之交流提升職業衛生護理師及勞安人員關於藥物濫用防制之相關知識、

技能與態度，並以 PDCA模式推動藥物濫用防制活動。之後，期許職業衛生護理師或管理

師可有系統地並發揮其教育者、諮商者、醫療服務提供者及健康管理者等多項角色功能，

將藥物濫用防制之相關訊息推行至職場，引領企業員工有正向情緒與正向人際關係的發

展，增進員工身心健康，使企業的營運與競爭力提升。 

二、 主辦單位：衛生福利部食品藥物管理署 

三、 委辦單位：社團法人臺灣職業衛生護理暨教育學會 

四、 協辦單位：臺大職業傷病防治中心、中華民國環境職業醫學會 

五、 辦理日期：106年 4 月 13 日(星期四) 

六、 辦理地點：張榮發基金會國際會議中心 1008 會議室 

100台灣台北市中正區中山南路 11號 10樓 

七、 參加對象：現任於企業職業及環境衛生護理人員、衛生管理師(全程參與者，

可獲得訓練人員證明書)。 

八、 報名日期：即日起至 106 年 4 月 11日，限額 40 名 
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九、 報名方式：網路報名(網址：https://goo.gl/forms/cmqvoUqQbK9WXB732) ；或填

寫報名表(詳如附件 1)。 

十、 學分(申請中)：全程參與者，可獲得【衛生福利部醫事人員繼續教育積分】、

公務人員終身學習時數認證及結訓證書。 

十一、 研習費用：免費(本活動備午餐、茶水，為響應環保，請自備環保杯、筷)。 

十二、 承辦人員：涂小姐 02-23933353(E-mail:ohneat101@gmail.com)。 

 

 

 

 

 

https://goo.gl/forms/cmqvoUqQbK9WXB732
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十三、 課程內容 

衛生福利部食品藥物管理署 

「企業推動藥物濫用防制計畫」 

守護企業健康：以 PDCA 模式推動藥物濫用防制工作坊 

議程 

 

時間 主題 
授課講師 

北區 4 月 13 日（星期四） 
08:00～08:20 報到 工作人員 

08:20～08:30 
台灣職業衛生護理暨教育學會

理事長致詞及工作坊簡介 蕭淑銖 理事長 

08:30～09:20 我國藥物濫用現況與挑戰 衛生福利部食品藥物管理署 

蔡文瑛組長 
09:20～09:30 休息 

09:30～10:20 新興毒品出沒~你我知多少 衛生福利部嘉南療養院  

李俊宏主任 

10:20～10:30 休息 
10:30～12:00 藥物濫用個案之傷病管理 台大職業傷病防治中心 
12:00～13:00 用餐時間 

13:00～14:30 
以 PDCA模式建立物質濫用防

制之職場健康促進 
友達光電股份有限公司 

沈孟璇 護理師 
14:30～14:40 休息 
14:40～15:30 教材實際操作與演練 沈孟璇 護理師 

助教群: 

臺大醫院職護 王立潔護理師 
宏全公司     賴安洳護理師 
桃園機場     廖琳瑋護理師 
國泰世華銀行 李美華護理師 

15:30～16:00 分組討論 

16:00～16:20 Q&A 食藥署長官 

蕭淑銖 理事長 
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八、主講者(按課表順序) 

講師名單 學經歷 

蔡文瑛 

現職：衛生福利部食品藥物管理署管制藥品組組長 

學歷： 

 台灣大學食品科技研究所碩士 

經歷： 

 行政院衛生署食品藥物管理局管制藥品組副組

長 

李俊宏 主任 

現職：衛生福利部嘉南療養院精神科主任 

學歷： 

 陽明大學醫學系 

 英國倫敦大學國王學院精神醫學研究所 

經歷： 

 嘉南療養院成癮暨司法精神科主治醫師 

 台北市立療養院精神科住院醫師 

 台北市立聯合醫院精神科行政總醫師 

 精神分析學會會員 

 成癮學會會員 

 國立臺灣大學醫學院附設醫院竹東分院教學研

究中心主任 

 行政院衛生署竹東醫院精神科主任 

 台北市立聯合醫院松德院區住院醫師 

沈孟璇 護理師 

現職：友達光電股份有限公司 

學歷： 

 國立成功大學護理學系學士 

 國立台灣大學公共衛生碩士學位學程進修中 

經歷： 

    林口長庚血液腫瘤科護理師 

王立潔 護理師 

現職: 臺大醫院 職護 

學歷： 

 國立台灣大學醫學院護理學研究所社區護理組

碩士 

 國立台灣大學醫學院護理學研究所社區護理組

博士進修中 

經歷： 

 臺大醫院環境暨職業醫學部護理師 
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 台北榮總臨床護理師 

賴安洳 護理師 

現職: 宏全公司 

學歷： 

   東海大學高階醫管碩士 

經歷： 

 宏全國際股份有限公司職護 

 台中榮總研究助理 

 澄清醫院技術員 

 中山醫院臨床護士 

廖琳瑋 護理師 

現職: 桃園機場 

學歷： 

 國立台北護理健康大學旅遊健康研究所碩士 

 國立台北護理健康大學學士 

經歷： 

 桃園機場公司資深事務員 

 桃園捷運公司護理師 

 中華電信總公司健康管理師 

 台大醫院院聘護理師 

李美華 護理師 

現職: 國泰世華銀行 

學歷： 

 國立台北護理健康大學護理學士 

經歷： 

 國泰世華銀行廠護 

 鈊象電子廠護 

 台大醫院院聘護理師 

 
  


